
Starter Rastløshed Irritation Utilfredshed
Fuld af Skyld Anger Nag Selvmedlidenhed Frygt

ALKOHOLISMENS SYGDOMSBEGREB
FYSISK MENTAL
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Ikke nødvendigt at 
drikke på dette stadie.

Nødvendigt at drikke
på dette stadie.

PROBLEM

FØLELSES-
BAROMETER

En drikker ikke sikkert
eller han er utilpas

Ni drikker sikkert
de er veltilpasse

KAN IKKE STOPPE
PSYKISK BESÆTTELSE

Enzymer af utilstrækkelig

kvantitet og kvalitet KAN IKKE DRIKKE
FYSISK ALLERGI Enzy
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VELKENDT 
DRUKTUR

Acetone niveau
forårsager trang

Acetaldehyd

Acetalsyre

Acetaldehyd

Acetalsyre

Acetone

Simpel kulhydrat

Vand KuldioxidSukker

En drink starter 
trang fra 
acetone niveauet - 
2 drinks - 3 drinks  
- 4 drinks etc.

MAGTESLØS OVERFOR ALKOHOL

Side 2


